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Sauerkrautsuppe

Zutaten (4 personen)

400 gr. Sauerkraut
1 groRe Zwiebel

1 Stiick Butter und etwas Ol zum anbraten
der Zwiebeln

1 groRe Paprikaschote (rot)

1 - 2 Frihlingszwiebeln

200gr. Kassler

200 gr. Jagersalami oder Cabanossi
100 - 150 gr. Speck

Fleisch- oder Gemusebriihe
Paprikapulver

Kimmel

Lorbeerblatter

250 gr. Schmand

Zuﬁereitung

1. Zwiebeln schdlen und in kleine Wiirfel schneiden
2. Paprikaschote in mittelgrofle Wiirfel schneiden

3. Fruhlingszwiebeln in Ringe schneiden

4. Kassler und Jagersalami in Wirfel schneiden

5. Speck in diinne Scheiben schneiden

6. Zwiebeln in Butter und etwas Ol goldgelb anbraten
7. Kassler, Speck und Jagersalami zugeben und scharf anbraten
8. Sauerkraut und Paprikawiirfel zugeben

9. Mit Briihe abléschen

10. Schmand hinzugeben und gut umriihren

11. Suppe min. 30 - 45 Min. kécheln lassen

12. Mit Nudeln anrichten und mit Frihlingszwiebelréllchen
bestreuen

TIPP: Vegetarier / Veganer lassen das Fleisch und Schmand
einfach weg und wiirzen mit gerauchertem Paprikapulver



